patologiska svartsjukan hor till denna gx."upp.‘Man kan sait

i ging en regelritt forfSljelse av den man anser sig f6rfolj
av eller 4r svartsjuk pa, *den forfoljda forfoljaren”.

Vid de megalomana forestillningarna, storhetsvansinnet; :
tror man sig vara nagot mycket mirkvardigt, kung, gud
virldens frilsare, den som ska 18sa cancerns gata osv. o

Men de schizofrena vanforestillningarna kan ocksd var

* hypokondriska, man tror sig ‘ha en sjukdom, att det &r nagot>
fel pi ens utseende, att man héller pa att byta kon eller f&
vandlas till djur, det viixer ut en clitoris i anus, man far sim
hud mellan tirna, nagot organ eller hela kroppen existerar:
inte osv. i o ' ‘

Firgiftningsidéer 3r inte ovanliga och kan ibland forklara_
matviigran eller vigran att ta emot medicin. Men dven g
nom hypnos, tankedverfring etc. kan patienten kinna sig
paverkad och ofri pdverkningsidéer). , :

Vanforestillningarna . kallas systematiserade da patiente
f5rsoker ge dem en rationell forklaring och de inghr 1 et
uppbyggt system av forestdllningar, varav ménga eller de fles-
ta kan vara helt realistiska. I bérjan hade det bara varit en dif:
fus och obehaglig kinsla t.ex. av att icke vara accepterad.
En paranoid idé kan bygga runt en kirna av sanning. En
person som kinner sig forfoljd: kanske faktiskt “dr lite mot-
arbetad och hans paranoida beteende kan ytterligare phverka
omgivningens instillning till honom -och s34 att siga ge honom

_vatten pi sin kvarn. En megaloman minska &r kanske fram
stiende men har tappat kontakten med verklicheten och pro-
jicerar sin egen sjukligt overdrivna forestallning .om sig sjilv
pa omvirlden. ' _ :

En vanforestillning skiljer sig fran en tvingstanke genon{‘
att vid den senare patienten vet att hans forestillning &r felr
aktig, han upplever den som jagfrimmande och kimpar ehu
ru forgives mot den. En paranoiker tror ph sina vanforestill- i}
ningar och haller dem f6r sanna. En fix idé talar man om-di4§
personen verkligen kimpar for sin forestillning och kanske
4r beredd att offra livet for den. Den fixa idén behdver vi
inte vara sjuklig, lika litet som s. k. Goervérdiga idéer behs
ver vara det. I dessa fall har en bestamd forestillning upp
hojts dirhin .att alla andra virden och hela ens liv komme
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att priglas av den. Fixa och dvervirdiga idéer liksom ett visst
mitt av autistiskt tinkande &r-nog inte helt ovanligt bland
t.ex. forskare, som for den skull inte behdver klassas som
sjuka. Utvecklingen skulle formodligen ha statt stilla om inte
vissa visa min blint trott pa sina idéer och drivit igenom
dem trots att hela deras tidsalder ansett dem felaktiga,
Hallucinationer (7syner”, “réster” osv.) #&r kanske vad
som for en lekman littast kopplas fhop med schizofreni, men
de kan komma forst efter ar eller irtionden av sjukdomen
eller inte alls och ir vanligare vid t.ex, <delirium tremens.
Vanligast ar att den schizofrena hallucinerar f6r horseln.
Han hor roster som kan befalla eller férbjuda honom vissa
saker. Det kan vara frimmande roster eller rster han kénner
igen och har namn p4, en rést eller flera, manliga eller kvinn-
liga. De kan komma frin rummet, frin en kontakt eller ven-
til, sitta i Grat, horas inne i huvudet, i magen etc. Ibland
dverrdstar de alla andra ljud. .
En akademiker hade tagit sina examina och skétte sitt ve-
tenskapliga arbete trots en florid schizofreni med [ivliga van-
forestiliningar och hallucinationer. I mellanhjdrnan bodde

‘Mustafejen, andelivets hirskare och styrare. Han var tyst ochs,

ordrlig, men hans drenden gicks av Plutten som stindigt ku-
tade runt i hela huvudet pa patienten och pratade och gjor-

- de rackartyg. .

Doktorn: Vad siger Plutten? _
Patienten (lyssnar en stund): Jikla dumbom den dir dok-

. torn.

D: Det var inte snillt sagt av Plutten.

P (fortjust): Nej, inte sant! Plutten &r det ingen som tyc-
kerom. - ‘ .

Det var forst nir Plutten pratade si hogt att han Gver-
réstade allt prat och ovisen i sparvagnen, som patienten sokte
upp sjukbuset fr en tids vird. Tack vare Plutten kunde han
da ocksd siga sina mening om den dir doktorn, som nog inte
begrep mycket av hur patienten tankte och kinde. ’

Synhallucinationet &r hos schizofrena inte s& vanliga, men
hallucinationer for lukt och smak liksom taktila hallucinatio-
ner forekommer inte si sillan. Patienten kinner stralar och
strommar genom kroppen, kinner berbring sirskilt av kdns-
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